
Cinco programas imperdíveis em Sã
o Paulo – SPTURIS

A maior cidade da América do Sul completa 462 anos muito bem vividos nesta segunda-feira (25). Para celebrar
toda a diversidade de São Paulo, selecionamos cinco programas imperdíveis para se fazer na cidade,
começando pelo passeio no Mercado Municipal e um indispensável sanduíche de mortadela.

Passear pela Avenida Paulista

Além da correria de carros e pedestres, há diversas opções culturais por lá. Experimente passear pela rua
Augusta, visitar o Masp, a Casa das Rosas e aproveite um fim de tarde no parque Trianon. Aos domingos, a
avenida ainda fica fechada para atividades de lazer.

Conhecer as feiras

Todos os dias, as feiras mais diversas acontecem na capital paulista. Conheça algumas delas, como a da região
japonesa Liberdade, a da praça Benedito Calixto e a do Masp. No Bixiga, na Bela Vista, além da feira, também
vale fazer um passeio gastronômico pelas suas cantinas italianas.

Relaxar nos parques

Para sair um pouco da “selva de pedra”, como é conhecida, visite alguns dos parques na cidade. O maior e mais
famoso é o Ibirapuera, mas outros, como o Alfredo Volpi, o Parque da Aclimação, o da Água Branca e o Burle
Marx, também valem a visita.

Visitar os museus

São muitos e todos valem a visita. O mais famoso, provavelmente, é o Masp, com seu prédio icônico na Avenida
Paulista. Mas não deixe de visitar a Pinacoteca, o Museu de Arte Moderna (MAM), o Museu da Imagem e do
Som, o Museu de Arte Contemporânea (MAC) e o centro cultural Memorial da América Latina.
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